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Cartello con descritto l'esercizio in questione, il
numero di ripetute consigliate, e gli eventuali
riferimenti del parco, escluso.

Note:

Stazione di allenamento costituita da tre barre
orizzontali di 120 cm, utilizzata per eseguire esercizi in
posizione di sospensione.
Installati a varie altezze disposti a forma triangolare.
Utili sia per principianti che per utenti esperti.
Possibili altezze delle barre: 260 cm, 240 cm, 210 cm.
Considerando le specifiche dell'equipaggiamento, vi è
la possibilità di installare le barre a diverse altezze che
vanno da 30 cm a 260 cm.

Dimensioni: L 150 x P 150 x H 340 cm
Area di sicurezza: 32 mq

Il dispositivo può essere utilizzato da adulti e bambini
dai 14 anni. 
Massima portata 120 kg. 

Descrizione:

PF21045Codice:

Street WorkoutCategoria:

Giochi da EsternoCatalogo:
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