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Attrezzo adatto a persone sopra 1,4 mt. Massima
portata 120 kg.

Note:

Stazione Doppio sciatore, realizzata in acciaio
verniciato.
sviluppa sia i muscoli inferiori che quelli superiori.
Migliora il funzionamento del sistema circolatorio e
respiratorio e la coordinazione motoria.
Modo d'uso: Sali sui pedali e afferra i bastoncini di
fronte a te. Muovi le gambe avanti e indietro mentre
tiri mentre spingi le barre alternativamente con le
mani. 
Difficoltà di esercizio: facile
Attrezzo adatto a persone sopra 1,4 mt. Massima
portata 120 kg.
Dimensioni: L 190 x P 54 x H 165 cm
Area di sicurezza: 15 mq

Descrizione:

PF21074Codice:

Percorso Fitness EliteCategoria:

Giochi da EsternoCatalogo:
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