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Surfer station, realizzata in acciaio verniciato e HDPE.
Efficace per allenare i muscoli delle gambe e dei
fianchi, delicato sulle azioni per allenare. Inoltre,
migliora il senso di equilibrio. Modalità d'uso:
impugnare saldamente la barra e posizionarsi con
cautela sulla pedana. Usa i muscoli delle gambe e dei
fianchi per oscillare a destra ea sinistra. Non lasciare
la presa. Difficoltà di esercizio: facile Attrezzo adatto a
persone di altezza superiore a 1,4 metri. Carico
massimo 120 kg. Dimensioni: L 130 x P 82 x H 135
cm Area di sicurezza: 14,5 mq

Description:

PF21027Code:

Fitness Trail EliteCategory:

Park & Playground EquipmentsCatalogue:
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