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Stepper in acciaio verniciato, favorisce la circolazione
sanguigna. Strumento per l'allenamento delicato delle
gambe, dell'anca e dei muscoli delle spalle e delle
braccia. Ha un effetto positivo sulla combustione dei
grassi. Modalità d'uso: appoggiare i piedi sui pedali.
Afferrare saldamente le impugnature e premere
alternativamente i pedali. Difficoltà di esercizio: facile
Attrezzo adatto a persone di altezza superiore a 1,4
metri. Carico massimo 120 kg. Dimensioni: L 107 x P
80 x H 90 cm Area di sicurezza: 14 mq

Description:

PF21023Code:

Fitness Trail EliteCategory:

Park & Playground EquipmentsCatalogue:
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